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Équivalent anglais: quilling ou paper quilling. Quilling
signifie plume d’oie.

L’extrémité de la plume est fendue afin d’y insérer la bande de 
papier et de l’enrouler.



 Autrefois, l’axe central de la plume des oiseaux (à savoir, le Rachis) était utilisé 
pour enrouler les bandelettes de papier. C’est pour cette raison que le mot 
quilling a pour origine le mot « quill » en anglais qui veut dire « plume ».

 L’origine de cet art également appelé « filigrane en papier » remonte au IIème 
siècle en Chine, avec l’invention du papier et de l’Origami.
Dès le XVème siècle et au début de la Renaissance, les religieuses Françaises et 
Italiennes ont commencé à utiliser la paperolle pour imiter les filigranes d’or et 
d’argent des orfèvres.
Les motifs réalisés selon cette technique étaient alors assemblés pour décorer 
les reliques de Saints. Ils étaient ensuite placés dans un cadre sous verre.
Les dames de la haute société se sont approprié cet art largement enseigné dans 
les écoles pour en faire un loisir.

 Par la suite, les colons ont exporté cet art vers l’Amérique, le laissant peu à peu 
disparaître.
C'est au XXème siècle aux États-Unis grâce notamment à la mécanisation du 
papier que le paperolle est réapparu.
Les techniques avaient alors beaucoup évolué. La plume qui permettait 
d’enrouler les petites bandelettes de papier a laissé place à des outils plus 
pratiques et la découverte du carton a permis de réaliser de nouvelles formes en 
volume.

 Source: L’atelier CANSON

 https://www.lateliercanson.com/decouvrir-la-technique-du-quilling-ou-
paperolles#:~:text=Autrefois%2C%20l'axe%20central%20de,qui%20veut%20di
re%20%C2%AB%20plume%20%C2%BB.



 Durant le Moyen Âge et la Renaissance, les religieux 
Français et Italiens ainsi que les moines utilisaient les 
paperolles pour décorer divers articles religieux.

 Au début, ils utilisaient le papier de vieux livres pour créer 
leurs œuvres.

 Le but premier était d’imiter le travail d’orfèvrerie que les 
mieux nantis pouvaient se payer pour décorer les objets 
religieux comme  les reliquaires.

 Qu’est-ce qu’un reliquaire?



Prends en note les 
informations que 
ton enseignante te 
donne au sujet des 
reliquaires.



Reliquaires du Moyen 
Age en métal

Reliquaires en 
paperolles





Il y a plusieurs formes de 
paperolles.
Nous apprendrons comment 
faire les formes de base.
































